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T'ogoBoii kajeHAapHO-Y4eOHBIH rpaduk
MyHHIHOAJBHOTO GI0/IKETHOT0 JOUIK0JILHOro 00pa3oBaTe/IbHOT0 yIpeKIeHust
«lerexnii can nmocenka Caxuoe SIkosiieBckoro paiiona Benropoackoii ods1acTi»

Ha 2018 — 2019 y4eOHbIH roa

Kanenmapreii  yueOHBIH  TpaQukK  sSBISETCS  JIOKAIGHBIM ~ HOPMATHBHBIM  JIOKYMCHTOM,
peraMeHTUPYIOMIM 001ne TpeOOBaHMA K OpraHM3anuu o0pa3soBaTe]BHOTO Ipoliecca B yueOHOM
roJy B MyHHIHITATBHOM OODKETHOM JOIIKOJIBHOM 0Opa30BATENbHOM YUPEeXICHHH «[leTckui can
nocenka Caxxroe SIkoBneBckoro paiona Benropozckoit o6macty (naiee - MBIOY).

Kanennapuslil yaeOHBIN rpaduk pa3paboTaH B COOTBETCTBHUH C !

e  denepanpHeM 3akoHOM 0T 20.12.2012 1. No 273-@3 «O6 obpasosanuu B PoccuiicKoi
Denepanuny,

e CaHHTApHO-3IMIEMHOIOTHIeCKHMA mNpasunamMu ¥ HopMatnamu CanlluH 2.4.1.3049-13
«CaHATapHO-3THICMHAOJIOTHYECKHE TPEOOBaHMS K YCTPOUCTBY, CONCP KAaHUIO M OPraHH3alluy
pesxuMa paGoThI JIOIIKOIBHEIX 00pa3oBaTelbHBIX opranusammii» ot 13.05.2013 r;

e IIpuxasom MuHHCTepcTBa HayKu U oGpasoBanus Poccniickoit @enepanum ot 17.11.2013 © Ne
1155 «O6 yTBepkaeHHN (eAepaTbHOTO TOCYIapCTBEHHOTO 00pa3oBaTENBHOIO CTaHAapTa
JIOIITKOJTEHOTO 00pa3OBaHUsI;

o Ilpuxasom MunnucrepcTsa HayKH u obpasoBarus Poccuiickoit ®enepanuu ot 13.08.2013 r Ne
1014 «O6 yTBEPKIEHHH MOPSAAKA OPraHW3alid M OCYIIECTBIEHWS 00pasoBaTeIbHOMU
JESTEIFHOCTH 10 OCHOBHEIM 00IMe0o0pasoBaTelbHbIM IIporpaMMaM — 00pa3oBaTe/IbHBIM
IporpamMMaM JOIIKOJIBHOTO 00pa30BAHUsY;

e  VYcrasom MJIOVY.

B kajgeHnapHOM yueOHOM TpaduKe OTPaKEHBI OCOOCHHOCTH YUPEKACHUS: B YUPCKICHAH
(QYHKIMOHUPYET 2 pPa3HOBO3PACTHBIX TPYIIIIBL:

- MJIaJIIas pa3HOBO3pacTHAs TPyIIa JUIs JeTel oT 2 10 4 JIET;

- cTapIuas pasHOBO3pACTHAs TPYIIIA JUIS HeTel oT 4 1o 7 JIeT.

Pexxum padorel JIOY: matunHaeBHAs paboyast HEAEIS.

Beixoauble QuH: ¢y000Ta, BOCKPECEHBE, IPA3IHUYHEIC JHH.

I'paduk padoTsr rpymit: ¢ 7.00 no 17.30 (10,5 yacoBolt pexum IpeOHIBAHKS).
IIpomo/KATEILHOCT Y4e0HOr0 roja:

Hauaso yue6roro rona — 01 cents6pst. Korery yue6Horo roga — 31 asrycra. ObpasoBaTeibHas
JeSTENBHOCTS B IPYIINTaX 00Ie06pa3oBaTebHON HAIPABICHHOCTH OCYIIECTBIIETCS B eprox ¢ 01
ceHTsIOpst 110 31 Masd.

C 01 wrons o 31 aBrycra — JIETHAN O340POBUTEIBHBIN IICPHOI.

B  gerHWi  O3J0POBHUTCIBHBIM  Tepuox  oOpasoBarejibHas — JICSTEIbHOCTh  IPOBOIUTCS
XYJ105KECTBEHHO-3CTETHUYECKOTO ¥ PU3KYIBTYPHO-03/I0POBUTENLHOTO HAIPABICHAM]!

My3BIKANbHAS, CTIOPTUBHAS, M300pa3uTebHas B (JOPME UIPOBBIX CUTYyalUH, Pa3B/IeYeHNH], aKIUH 1 T.II.

HpO)lOIl?Kl/ITeﬂbHOCTb 06pa30BaTe.ﬂbH0ﬁ HeATEeJbHOCTH:

- 1u1s petedt ot 2 1o 3 et — He 6onee 10 MuHYT




- для детей от 3 до 4 лет – не более 15 минут;

- для детей от 4 до 5 лет – не более 20 минут;

- для детей от 5 до 6 лет  - не более 25 минут;

- для детей от 6 до 7 лет – не более 30 минут.

Максимально допустимый объём образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной группах – 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности  - не менее 10 минут.

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность должна составлять не более 25 - 30 минут в день. В середине непосредственно образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки.

Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, организуют в первую половину дня.

Двигательная образовательная деятельность проводится 3 раза в неделю.  Третье занятие в старшей и подготовительной группах проводится на открытом воздухе.

Образовательный процесс  организуется в соответствии с основной образовательной программой МБДОУ, разработанной на основе примерных комплексных и парциальных программ:

· примерной образовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой –М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.-352с.
· Безопасность: основы безопасности жизнедеятельности детей. 
Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б.

· «Приобщение детей к истокам русской народной культуры»                                            Князева О.Л., Маханева М.Д.
· Духовно-нравственное воспитание детей старшего дошкольного возраста. Н.П. Шитякова, Т. Г. Феоктистова
Парциальные программы являются дополнением к основной образовательной программе дошкольного образования и составляют не более 40%  от общей образовательной нагрузки.

	№

п/п
	Содержание
	Возрастные группы

	
	
	младшая разновозрастная
	Старшая разновозрастная

	1
	Количество 

возрастных групп
	1
	1

	2
	Начало

 учебного года
	03.09.2018 г.

	3
	Окончание

 учебного года
	31.08.2019 г.

	4
	Образовательная

деятельность
	с 03.09.2018 г. по 31.08.2019 г.

	5
	Продолжительность учебной недели
	Пятидневная рабочая неделя.
Выходные дни: суббота, воскресенье и  праздничные дни в соответствии с законодательством Российской Федерации.

	6
	Продолжительность образовательной деятельности
	38 недель

	7
	Режим работы МБДОУ в учебном году
	7.00- 17.30

	8
	Летний оздоровительный период
	С 01.06.2019 г. по 31.08.2019 г.

	Образовательная деятельность

	ОД
	Возрастные группы

	
	младшая разновозрастная группа
	Старшая разновозрастная группа

	
	2 – 3 года
	3 – 4 года
	4 – 5 лет
	5 – 6 лет
	6 – 7 лет

	Начало ОД
	9.00
	9.00
	9.00
	9.00
	9.00

	Недельная образовательная нагрузка (кол-во занятий, кол-во минут)
	10НОД х09=

90 мин=1 час 30 мин
	10 НОД х 15 мин = 150 мин = 2ч 30 мин
	10 НОД х 

20 мин = 

200 мин = 

3 ч 20 мин
	13 НОД х 

25 мин =

 325 мин =

 5ч 25 мин


	14 НОД х 

30 мин = 

420 мин. = 

7 часов.

	Регламентирование

 образовательного процесса 

на один день
	2 занятия по 09 мин
	2 занятия 

по 15 минут
	2 занятия 

по 20 минут
	2-3 занятия 

по 25 минут
	3 занятия 

по 30 минут

	Перерывы между ОД
	Не менее 10 минут

	Взаимодействие с социокультурными учреждениями
	
	Экскурсии, беседы, акции, выставки, проектная деятельность

	Организация мониторинга

	Сроки проведения педагогического мониторинга
	январь
	· 1 неделя октября
· 4 неделя апреля

	Анализ заболеваемости детей
	Ежеквартально

	Анализ психологической диагностики готовности детей к школе
	
	
	
	
	май

	Самоаудит по организации взаимодействия с родителями (законными представителями)
	Октябрь

апрель


	Октябрь

апрель


	Октябрь

апрель


	Октябрь

апрель


	Октябрь

апрель



	Взаимодействие с родителями



	Мероприятия
	младшая разновозрастная
	Старшая разновозрастная

	Групповые родительские собрания
	1 раз в квартал
	1 раз в квартал

	Акции
	
	3 раза в год

	Совместные выставки детско-родительского творчества
	3 раза в год
	3 раза в год



	День здоровья
	1 раз в квартал
	1 раз в квартал

	День открытых дверей
	1 раз в год

	Праздничные мероприятия, развлечения

	Сентябрь
	День знаний

Спортивные развлечения

	Октябрь
	Развлечение «Золотая осень»

Выставка поделок из природного материала «Осенняя фантазия»

Спортивные развлечения

	Ноябрь
	«Мамочка любимая моя»
Акция в рамках конкурса  «Зеленый огонек»

	Декабрь
	Новогодние праздники
Выставка поделок из природного материала «Новогоднее чудо»

День здоровья

	Январь
	Развлечение:

« Коляда-Коляда, отворяй ворота» - разновозрастные группы 
Спортивное развлечение 

«Зимние забавы» (разновозрастные группы)

	Февраль
	День защитника Отечества

Музыкально-спортивный праздник «Широкая Масленица»
Спортивное развлечение 

	Март
	Развлечение: «В марте есть такой денек…» 
Спортивное развлечение «Прогулка в зоопарк» 
Акция «Птицы – наши друзья»

	Апрель
	Выставка творческих работ «Светлая Пасха»

 Развлечение «Праздник Пасхи»  
День здоровья «Мы растём здоровыми» 

	Май
	День Победы. «Никто не забыт, ничто не забыто»
День открытых дверей

Выпускной утренник «У школьного порога»

	Июнь
	День защиты детей

	Июль
	Праздник, посвященный Дню любви, семьи и верности

	Август
	До свиданья, лето

День здоровья

	Конкурсы и выставки, организуемые совместно с родителями, 

как участниками образовательного процесса

	Сроки реализации
	младшая разновозрастная группа
	старшая разновозрастная группа

	Октябрь
	Конкурс поделок из природного и бросового  материала                                                 «Осенние фантазии»

	Ноябрь
	Конкурс чтецов

 «Лучшей мамою на свете свою мать считают дети»

	Декабрь
	Конкурс поделок «Зимняя сказка»

	Февраль
	Конкурс чтецов «Зимушка-зима »

	Апрель
	Конкурс поделок, посвященных Светлому Христову Воскресенью

	Май
	Конкурс чтецов «Пришла весна – пришла Победа»

	Июнь


	Конкурс рисунков «Россия - Родина моя!»

	Праздничные дни

	Праздничные (выходные дни)
	04.11.2018 – День народного единства

	
	30.12.2018 г- 08.01.2019 г  – Новогодние праздники

	
	07.01.2019 – Рождество Христово

	
	23.02.2019 – День защитников Отечества

	
	08.03.2019 – Международный женский день

	
	01.05.2019- – Праздник Весны и Труда

	
	09.05.2018 – День Победы

	
	12.06.2018 – День России
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